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Producte Descripcio

JSAO08N Rowing
Els elements saludables de BENITO permeten a les persones majors i adultes, practicar esport tant en els
espais publics, com a privats, permetent augmentar el benestar i la qualitat de la vida de les persones,
fomentant la salut i les relacions socials.
Funcions per a la salut, millora cardiovascular i respiratoria, enfortiment de la musculatura, agilitat,
flexibilitat i coordinacié de moviments.
Funcions socials, creaci6 d'activitats d'oci, fomentant la integracio social, i un major Us recreatiu dels
espais publics.
Beneficis: Millora la mobilitat dels membres inferiors, aportant coordinacio i equilibri al cos, augmenta la
capacitat cardiopulmonar.
Instruccions d'Us: Agarri I'ansa i col-loqui's sobre els pedals, ajusti el seu centre de gravetat i realitzi
moviment de caminar, desplagant els pedals cap endavant i cap endarrere.
Fitxa Tecnica Certificat

JSAO002N Extension
Els elements saludables de BENITO permeten a les persones majors i adultes, practicar esport tant en els
espais publics, com a privats, permetent augmentar el benestar i la qualitat de la vida de les persones,
fomentant la salut i les relacions socials.
Funcions per a la salut, millora cardiovascular i respiratoria, enfortiment de la musculatura, agilitat,

~l{;/ flexibilitat i coordinacié de moviments.
¢ Funcions socials, creacié d'activitats d'oci, fomentant la integracioé social, i un major Us recreatiu dels

espais publics.
Beneficis: Exercita la cintura i ajuda a relaxar la musculatura de cintura i esquena.
Fitxa Técnica Certificat

JSAO05N Wheels

R
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Els elements saludables de BENITO permeten a les persones majors i adultes, practicar esport tant en els
espais publics, com a privats, permetent augmentar el benestar i la qualitat de la vida de les persones,
fomentant la salut i les relacions socials.

Funcions per a la salut, millora cardiovascular i respiratoria, enfortiment de la musculatura, agilitat,
flexibilitat i coordinacié de moviments.

Funcions socials, creaci6 d'activitats d'oci, fomentant la integracio social, i un major Us recreatiu dels
espais publics.

Beneficis: Desenvolupament de la forga i flexibilitat dels membres superiors, musculatura d'espatlles i
pectorals.

Fitxa Técnica Certificat

JCIR02 Abdominal
‘ | Fitxa Técnica Certificat
JSAOO07N Hockey

y

Els elements saludables de BENITO permeten a les persones majors i adultes, practicar esport tant en els
espais publics, com a privats, permetent augmentar el benestar i la qualitat de la vida de les persones,
fomentant la salut i les relacions socials.

Funcions per a la salut, millora cardiovascular i respiratoria, enfortiment de la musculatura, agilitat,
flexibilitat i coordinacié de moviments.

Funcions socials, creacio d'activitats d'oci, fomentant la integracié social, i un major Us recreatiu dels
espais publics.

Beneficis: Enforteix la musculatura dels membres superiors i dels inferiors i millora la flexibilitat de les
articulacions.

Fitxa Técnica Certificat



https://benito.com/ca/download/BENITO_data-sheet-JSA008N
https://benito.com/ca/download/BENITO_certificat-cert-en16630-0007
https://benito.com/ca/download/BENITO_data-sheet-JSA002N
https://benito.com/ca/download/BENITO_certificat-cert-en16630-0007
https://benito.com/ca/download/BENITO_data-sheet-JSA005N
https://benito.com/ca/download/BENITO_certificat-cert-en16630-0007
https://benito.com/ca/download/BENITO_data-sheet-JCIR02
https://benito.com/ca/download/BENITO_certificat-cert-en16630-0008
https://benito.com/ca/download/BENITO_data-sheet-JSA007N
https://benito.com/ca/download/BENITO_certificat-cert-en16630-0007

Producte

Descripcio

JSAO06N

Climber

Els elements saludables de BENITO permeten a les persones majors i adultes, practicar esport tant en els
espais publics, com a privats, permetent augmentar el benestar i la qualitat de la vida de les persones,
fomentant la salut i les relacions socials.

Funcions per a la salut, millora cardiovascular i respiratoria, enfortiment de la musculatura, agilitat,
flexibilitat i coordinacié de moviments.

Funcions socials, creaci6 d'activitats d'oci, fomentant la integracio social, i un major Us recreatiu dels
espais publics.

Beneficis: Millora la mobilitat dels membres superiors, inferiors i maluc.

Fitxa Técnica Certificat

JSAOO9N

1

Rudder

Els elements saludables de BENITO permeten a les persones majors i adultes, practicar esport tant en els
espais publics, com a privats, permetent augmentar el benestar i la qualitat de la vida de les persones,
fomentant la salut i les relacions socials.

Funcions per a la salut, millora cardiovascular i respiratoria, enfortiment de la musculatura, agilitat,
flexibilitat i coordinacié de moviments.

Funcions socials, creacié d'activitats d'oci, fomentant la integracioé social, i un major Us recreatiu dels
espais publics.

Beneficis: Enforteix la musculatura de cames i pectoral, permetent un complet moviment de les
extremitats.

Fitxa Técnica Certificat

JSAO11N

T

Skiing

Els elements saludables de BENITO permeten a les persones majors i adultes, practicar esport tant en els
espais publics, com a privats, permetent augmentar el benestar i la qualitat de la vida de les persones,
fomentant la salut i les relacions socials.

Funcions per a la salut, millora cardiovascular i respiratoria, enfortiment de la musculatura, agilitat,
flexibilitat i coordinacié de moviments.

Funcions socials, creaci6 d'activitats d'oci, fomentant la integracio social, i un major Us recreatiu dels
espais publics.

Beneficis: Reforga i també desenvolupa la musculatura dels membres superiors.

Fitxa Técnica Certificat

JCIR03

i

Wall Bars

Fitxa Técnica Certificat

JCIR05

Ry

Lower Back

Estructura, fusta laminada: fusta de pi escandinau laminat i amb tractament autoclau (classe 1V).
Acabat amb dues capes de lasur. En el cas d’estar sotmesa a condicions meteorologiques variables, la
fusta laminada pot presentar petites esquerdes que no redueixen en cap cas la seva durabilitat.

Fitxa Técnica Certificat



https://benito.com/ca/download/BENITO_data-sheet-JSA006N
https://benito.com/ca/download/BENITO_certificat-cert-en16630-0007
https://benito.com/ca/download/BENITO_data-sheet-JSA009N
https://benito.com/ca/download/BENITO_certificat-cert-en16630-0007
https://benito.com/ca/download/BENITO_data-sheet-JSA011N
https://benito.com/ca/download/BENITO_certificat-cert-en16630-0007
https://benito.com/ca/download/BENITO_data-sheet-JCIR03
https://benito.com/ca/download/BENITO_certificat-cert-en16630-0008
https://benito.com/ca/download/BENITO_data-sheet-JCIR05
https://benito.com/ca/download/BENITO_certificat-cert-en16630-0008

Producte Descripcio

JCIRO7 Pulse
Estructura, fusta laminada: fusta de pi escandinau laminat i amb tractament autoclau (classe V).

Acabat amb dues capes de lasur. En el cas d’estar sotmesa a condicions meteorologiques variables, la
fusta laminada pot presentar petites esquerdes que no redueixen en cap cas la seva durabilitat.

Fitxa Técnica Certificat
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https://benito.com/ca/download/BENITO_data-sheet-JCIR07
https://benito.com/ca/download/BENITO_certificat-cert-en16630-0008

